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月 火 水 木 金 

１ 

こいのぼり 

製作 

２ 

こいのぼり 

製作 

３ 

おやすみ 

４ ５ 

８ 

母の日製作 

ママ大好き♡ 

花束を作ろう♪ 

９ 

母の日製作 

ママ大好き♡ 

花束を作ろう♪ 

１０  

楽しく 

リズム遊び 

リトミック 

１１ 

身体測定 

感触遊び 

《寒天ゼリー》 

１２ 

Mama トレ 

骨盤回り 

エクササイズ 

１５ 

赤ちゃんの日 

プチプチマット遊び 

❀スタンプ製作❀ 

１６ 

フィンガー 

ペインティング 

１７ 

成長製作 

てんとう虫の 

写真フレーム♪ 

１８ 

成長製作 

てんとう虫の 

写真フレーム♪ 

１９ 

Mama トレ 

骨盤回り 

エクササイズ 

２２ 

はじめましての日 

・ふれあい遊び 

・足型記念製作 

２３ 

ベビー 

マッサージ 

ママとお子さんの幸せ時間 

２４  

楽しく 

リズム遊び 

リトミック 

２５ 

身体測定 

感触遊び 

《寒天ゼリー》 

２６ 

運動遊び 

人工芝で 

たくさん運動！ 

２９ 

たくさん遊ぼう 

～開放日～ 

 

３０ 

ベビー 

マッサージ 

ママとお子さんの幸せ時間 

３１ 

どろんこ遊び 

園庭で 

お水遊び♪ 

 

 

 

子育て支援センター・共和では 『今だからこそ！』 

お子さんに経験してほしい遊びを提供しています。 

是非大好きなお子さんと遊びに来てください♪ 

お待ちしております。 

コウガの森 

子育て支援センター・

共和 

ホームページ 予約受付専用サイト 

 

 

 

※同じ活動・感触遊びの予約は 

お一人様 月に１回の予約とさせていただきます。 

活動日は汚れても良い服装でお越しください。 



☆活動の流れ☆ 

９：００ 受付開始 

       自由遊び・朝の会 

１０：３０  テーマを決めた遊び 

１１：２０  おやつ・自由遊び 

１１：５０  お帰りの会 

１２：００  午前終了 

       各自お昼・自由遊び 

１４：００  終了 
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活動のご案内 

【対 象】   ０～３歳児 

        （幼稚園・保育園に入園していないお子様） 

【費 用】   保険料      １００円 （毎回） 

        活動参加料   １００円 （開放日以外） 

【持ち物】  プラスティック製のコップ 

おやつ・お茶の提供があります。 

※ １日 ７組まで（予約制）です。 

感染症状況により変更になる場合があります。ご了承ください。 

◇お知らせ◇ 

【ベビーマッサージ】    ５月２３日・３０日（火） 

【mama トレ】       ５月１２日・19日（金） 

【リトミック】        ５月１０日・２４日（水） 

【運動あそび】       ５月２６日（金） 

 人工芝でたくさん身体を動かします。 

 ※暑さ対策のため帽子と水分補給できるものを 

   持参してください。 

 

～５月からのセンター利用について～ 

センターの利用時間を 

 ９：００～１４：００に変更します。 

お昼を持参していただきセンター内で

食事をしてから１４時まで 

園庭・センター内で遊べます。 

午後の開放は人数制限は 

           ございません。 

 
４月の様子 


